
 

 

Fahrradtour zum Cittàslow-Landmarkt in Bad Essen 
8. Oktober 2017, 11-18 Uhr 

 
 

Auf dieser abwechslungsreichen Fahrradroute geht es am Rande des Norddeutschen Tieflands 

an Burgen und Schlössern vorbei zum historischen Kirchplatz in Bad Essen. 

 

�Länge: 22 km (+ Rückfahrt)     � Steigung: kaum     � Untergrund: asphaltiert 
 

Routenbeschreibung 

Die Radtour startet am Bahnhof Lemförde und führt auf weitestgehend ebener Strecke durch 

das Norddeutsche Tiefland an den Rand des Wiehengebirges. Unterwegs laden zahlreiche 

Burgen und Schlösser zu einem kleinen Abstecher ein. Nachdem durch die grüne, 

landwirtschaftlich geprägte Gegend der Mittellandkanal erreicht wird, ist es nicht mehr weit 

zum hübschen historischen Kirchplatz in Bad Essen. 

Für die Rückfahrt bieten sich drei Varianten an. Entweder geht es auf gleicher Strecke zurück 

zum Bf. Lemförde (22 km). Die Tour kann aber auch abgekürzt werden und von Bad Essen aus 

in nord-westlicher Richtung am Bf. Bohmte beendet werden (7 km von Bad Essen). Auf einer 

alternativen Route kann von dort durch die sehr schöne Landschaft und am Ufer des 

Dümmers entlang auch wieder der Bf. Lemförde angesteuert werden (31 km von Bad Essen). 

 

Einen GPS-Track zum Download finden Sie unter: www.kurzelinks.de/landmarktbadessen 

 

Sie erreichen die Bahnhöfe Lemförde und Bohmte stündlich aus den Richtungen 

Osnabrück und Bremen mit dem RE9. Bitte informieren Sie sich unter www.vbn.de 

über Ihre Verbindungen und die Preise für die Fahrradmitnahme. 

 



 

 

Detaillierte Fahrtanweisungen 

 
▲ geradeaus fahren     ► nach rechts abbiegen     ◄ nach links abbiegen 

� Start: Bahnhof Lemförde, den Bahnhof Richtung Osten verlassen 

► An der Bahn 

◄ Am Bahnhof 

► Auf den Bülten 

▲ Reininger Straße überqueren 

► Kreuzstraße 

► Dielinger Straße 

▲ Drohner Straße 

► Haldemer Straße 

◄ Hohe Hahr 

► An der Heideschule 
▲ Leverner Straße überqueren in Osterwiehe 
► Langen Wiekenweg 
▲ Falkenburg über die Hunte 
� Rechts Abzweigmöglichkeit zum Schloss Ippenburg 

◄ Vor dem Gebäude der Firma Korte Frästechnik nach links über die Hunte 

► Forststraße 

▲ Über den Mittellandkanal 

▲ Burgstraße 

� Auf der linken Seite liegt die Burg Wittlage 

◄ Bahnhofstraße 

► Maschweg 

► Dorfstraße 
◄ Lindenstraße 

▲ Geradeaus über den Kreisverkehr 

▲ Auch über den nächsten Kreisverkehr geradeaus 

� Ziel: Kirchplatz (rechts) 

Rückweg auf gleicher Strecke oder nach folgender Beschreibung zum Bf. Bohmte (7 km) 
► Kirchplatz westlich verlassen und rechts der Nikolaistraße folgen 
▲ Harpenfelder Weg folgen 
► Essener Straße 
▲ Den Mittellandkanal überqueren 
▲ Geradeaus auf die Glockenstraße 
► Grundplatt 
◄ Clamors Allee 
� Schloss Hünnefeld liegt auf dem Weg 

► Am Gewerbegebiet Masch rechts in die Alte Schlittenbahn 

◄ Neue Schlittenbahn 

► Bohmter Straße und Wehrendorfer Straße bis zum � Bf. Bohmte folgen 

Alternativ vor Bohmte ► in den Hauweg abzweigen und zurück nach Lemförde (+24 km) 



 

 

Routenskizze (rot = Hauptstrecke, schwarz = Alternative) 
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