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Fahrt mit offentlichen Verkehrsmitteln,
Weiterfahrt mit dem Kremser

An der Endstation der Linie 6 (Uni Bremen) steht ein Kremser
zur Weiterfahrt bereit. Folgende Abfahrtszeiten sind geplant:
Abfahrt Uni: 10:30 /12:00 / 13:30 / 15:00 / 16:30

Abfahrt Hof Kaemena 11:00/12:30/ 14:00/ 15:30/ 17:00

Anreise mit dem Fahrrad

Auf verschiedenen ausgeschilderten Fahrradwegen erreichen
Sie unseren schonen Hof mitten im Blockland. Sie kénnen am
Bremer Hauptbahnhof bzw. am Biirgerpark, in Ritterhude,
Lilienthal oder Borgfeld starten.

Anfahrt mit dem Auto
Biolandhof Kaemena, Niederblockland 6, 28357 Bremen
Die Deichstrafle ist an diesem Tag fiir PKW freigegeben.
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BioMiirdete 2018

Genuss erleben im Nordwesten
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Gehen Sie auf eine nachhaltige Genuss- und Erlebnisreise durch

die Metropolregion Nordwest! 13 Stadte und Gemeinden laden
zum Besuch ihrer BioMarkte ein, die neben Moglichkeiten zum
Probieren und Einkaufen ein vielfaltiges Rahmenprogramm
zum okologischen Landbau anbieten.

Besuchen Sie uns auf www.biostadt.bremen.de oder unseren
Facebookauftritt: www.facebook.com/BioRegion-Nordwest.

Kontakt: Der Senator fiir Umwelt, Bau und Verkehr
claudia.elfers@umwelt.bremen.de, Contrescarpe 72, 28195 Bremen

Kooperationsraum der Metropolregion Nordwest
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Biolandhof Kaemena

Niederblockland 6
28357 Bremen
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Auf dem Biolandhof Kaemena

Programm

11.00 Uhr Ero6ffnung/ BegriiBung
Bernhard Kaemena, Claudia Elfers,
Gerd Gartelmann (Beiratsprecher])

11.30 Uhr Okolandbau erleben
offentlicher Hofrundgang

12.00 und Bio-Kaseschule zum Mitmachen
15.00 Uhr mit Denise Eichler

13.00 und Kochshow (ca. 20 Min.)
15.00 Uhr

14.00 Uhr Okolandbau erleben
offentlicher Hofrundgang

15.30 Uhr Lesung "Das Wunder von Mals"
mit dem Autor Alexander Schiebel

11.00 bis Musikalische Begleitung “Folk un Platt"

17.00 Uhr Livemusik von Werner Winkel

Enleben & Mifmachen

Kaseschule mit Denise Eichler von Nubaum
Rohmilchkdse aus dkologischer Landwirtschaft
Die Kaseexpertin Denise Eichler zeigt anhand von
Bio-Produkten, was auf dem Weg von der Milch zum
Kase alles passiert: Einlaben, dick legen, schneiden
und am Ende kann jeder, der mitmacht den selbst
hergestellten Frischkase probieren oder mit nach
Hause nehmen. Dauer: ca. 1 Stunde.

Kochen mit Evi

Evi kocht mit allen interessierten Besuchern auf

dem OkoregioMarkt mit hofeigenen Bio-Produkten.
Wer schon immer wissen wollte, was man mit frischen
Krautern alles zaubern kann, ist hier richtig.

Kuhstallrallye mit Heike Schneider
Auf dem Hof verteilt gibt es verschiedene Stationen.

Es geht um Rinderrassen, Wiederkauer, Milchprodukte,

Futter, Tasten und Fiihlen usw. Familien mit Kindern
und Erwachsene kénnen einen Fragebogen ausfillen.
Wer alles durchlaufen hat, bekommt eine Belohnung -
vielleicht eine Kugel Eis?

Fiir Kinder

Es gibt ein buntes Kinderprogramm mit Ponyreiten,
Treckerrundfahrten, Malen und Basteln sowie ein
Heulabyrinth.

Das Naherholungsgebiet Blockland, nur einige Minuten
von der Bremer Innenstadt entfernt, lasst sich ideal mit
dem Rad erkunden. Mittendrin: der Biohof Kaemena.

Idealer Ausgangspunkt fiir die 27 km lange und flache
Blockland-Tour ist der Bremer Hauptbahnhof. Von hier
starten Sie auf der rechten Seite des Blirgerparks Richtung
Universitat/ Stadtwald. Am Kuhgrabensee, gleich hinter
der Querung der A27, heif3t es dann endgiiltig .,Raus aus
der Stadt, rein in die Natur.” Der Blick wird freigegeben auf
weite Wiesen mit grasenden Kiihen, Wassergraben und
idyllische Hofe am Horizont. An der Kreuzung Kuhsiel folgt
die Route links dem Lauf der Wimme. Auf dem Deich lasst
es sich gemtlich radeln und nach einigen Windungen er-
reichen Sie den Biohof Kaemena. Wohlverdiente Pause!

Der Riickweg folgt weiter der Wiimme in dstlicher Rich-
tung und gibt immer wieder idyllische Fleckchen Erde
preis. Am Gasthaus Dammsiel verabschieden Sie sich von
der Wiimme und folgen der Kleinen Wimme wieder Rich-
tung Stadtwald. Der HemmstraBe folgend durchqueren Sie
den Stadtteil Findorff, folgen dem Verlauf des Torfkanals
und gelangen lber die Blirgerweide wieder zum Haupt-
bahnhof. Die Tour lasst sich auch von Ritterhude und von
Borgfeld aus starten (siehe Karte).

Flyer und Infos zu dieser und weiteren Radtouren unter
www.bremen.de/bike-it/radtouren oder via der kostenlosen
Bike Citizens App.



