Anfahrt mit offentlichen Verkehrsmitteln

Sie erreichen Thedinghausen freitags und samstags mit
dem Bus z. B. von den Bahnhofen Verden/Aller (Linie 720),
Achim (Linie 702) und Bremen (Linie 750) in unregelmaBigen
Abstanden. Sonntags finden keine Fahrten statt.

Achim als Ausgangspunkt der Radtour erreichen Sie bis zu
3 x stiindlich (RE1/RES8, RB37, RS1) aus Bremen/Bremerhaven
bzw. Verden/Hannover. Der Bahnhof Barrien (Syke) wird
stiindlich von der RS2 (Bremen/Bremerhaven-Twistringen)
bedient. Bitte informieren Sie sich unter www.vbn.de Gber
Ihre Verbindungen und die Fahrpreise.

Anfahrt mit der Museumsbahn Pingelheini

Die Museumsbahn ,,Pingelheini” fahrt zum Thanhuser Markt
Samstag und Sonntag ab Leeste iiber Kirchweyhe und Riede
nach Thedinghausen (Hinfahrt: 14 Uhr, Riickfahrt: 18 Uhr).
Informationen unter: www.pingelheini.de/leeste-thedinghau-
sen/thanhuser-markt/

Anreise mit dem Fahrrad

Von Bremen aus folgen Sie der Ausschilderung der Hauptroute
des Weser-Radweges vorbei am Werdersee, auf dem Deich
Uber Dreye, Ahausen und Riede nach Thedinghausen.

Anfahrt mit dem Auto

- Aus Richtung Bremen, Hamburg, Hannover: Von der A1
bzw. A7 Uber die A27 (Ausfahrt 24 - Achim-0Ost) und die
Achimer Landstrafle

- Aus Richtung Oldenburg/Delmenhorst/Cloppenburg/Bre-
men: Uber die A1 (Ausfahrt 56 - Bremen-Arsten) und die
B6/B6n iiber Dreye/Weyhe und Riede

- Aus Richtung Nienburg: Von der B215 vor Verden (Aller] in
Richtung Grof3 Hutbergen/Blender abbiegen oder von der
Bé in Syke in Richtung Emtinghausen/Thedinghausen
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Gehen Sie auf eine nachhaltige Genuss- und Erlebnisreise durch

die Metropolregion Nordwest! In neun Stadten und Gemeinden
finden in 2017 und 2018 erstmalig BioMarkte statt, die neben
Méglichkeiten zum Probieren und Einkaufen ein vielfaltiges
Rahmenprogramm zum okologischen Landbau anbieten.

Alle Veranstaltungen unter: kurzelinks.de/biomaerkte

Aktuelle Informationen finden Sie unter:

— 9 www.facebook.com/BioRegion-Nordwest

Kontakt: Der Senator fiir Umwelt, Bau und Verkehr
claudia.elfers@umwelt.bremen.de, Contrescarpe 72, 28195 Bremen
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Enleben & Mifmachen

An beiden Tagen

Kochen mit Barbara Stadler
taglich ab 14.00 Uhr im Kochtreffpunkt

Barbara Stadler, bekannt von den ,Herdbesuchen”

bei buten & binnen und dem Restaurant Kastanie aus
Hollen, kocht auf der Bio-Erlebnismeile mit regionalen
Produkten. Wer schon immer wissen wollte, was man
mit gelben Beeten, griinem Hokaido und verschiedenen
Krautern machen kann, ist hier richtig.

in der Schulstrafle von 10 - 18 Uhr

. Biihne am Samstag
}ﬁ 11:00 Eroffnung der Bio-Erlebnismeile
5 durch Harald Hesse, Biirgermeister der
Samtgemeinde Thedinghausen
Kaseschule mit Michael NuBbaum und Denise Eichler

Vorstellung von Ausstellern & Programm A :
taglich ab 16.00 Uhr im Kochtreffpunkt

Claudia Elfers (BioStadt Bremen)
Hermann Meyer-Toms (Kiebitz e.V.)
Angela Wilhelms (stadtland+)

Die Kaseexperten Michael NuBbaum und Denise Eichler [
zeigen, was auf dem Weg von der Milch zum Kase alles
passiert: Einlaben, dick legen, schneiden und am Ende
den eigenen Frischkase probieren.

Ist der okologische Landbau zukunftsfahig?
Diskussion mit Vertretern aus Landwirtschaft,
Verarbeitung, Handel und Beratung

Q-Mobil - die Rollende Rinderrevue

Fir Kinder und Erwachsene bietet das Q-Mobil von
Stadt-Land Okologie e.V. Einblicke in das Leben der Rinder.
Beim Q-Diplom testet man Bio-Milchsorten verschiedener
Tiere, stellt selber Butter her oder beobachtet einfach
die Bio-Erlebnismeile mit dem Weitwinkelblick der Kuh.

Bauernhoflieder fiir Grof3 & Klein
zum Mitmachen mit Werner Winkel

18.00 Ausklang mit Kase-Wein-Gaumenkino
Dinner fir Aussteller und Besucher

Biihne an beiden Tagen

14.00 Kochen mit Barbara Stadler
im Kochtreffpunkt

Bauernhof erleben auf der Kinderwiese
Strohhipfburg, Kalber streicheln, Kiirbisquiz, Misli
oder Krautersalz selber machen, Bauernhoftiere filzen
und schminken, Informationen tber Ausfliige auf den
Bauernhof

Milch-Wettbewerb ,Klein gegen GroB*“
Melken und Buttern mit stadtland+

Kaseschule zum Mitmachen
mit Michael NuBbaum und Denise Eichler

Tombola
Gewinne zum GeniefBen und Erleben
Lose am Infostand

Biihne am Sonntag

11:00 Folk un Platt
Livemusik mit Werner Winkel, bis 18.00 Uhr
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Reisen Sie umweltschonend mit dem Fahrrad an und
erfahren Sie die Geestlandschaft um Achim und Theding-
hausen. Die Strecke ist 26 km lang.

Routenbeschreibung

Die Tour lasst sich durch die Bahnhofe Achim und Barrien
als Start- bzw. Zielorte gut variieren. Ausgangsort unse-
rer Fahrempfehlung ist die Stadt Achim. Nach kurzer Zeit
wird auf der Ueser Briicke die Weser Uberquert. Dies ist
die einzige Flussquerung, weshalb ein kurzes Stlick neben
der LandstraBe (ausgebauter Radweg) unvermeidbar ist.
Im Ortsteil Werder wird die Landstraf3e wieder verlassen.
Hier kann eine StrauBenfarm besichtigt werden. Am Orts-
eingang von Thedinghausen erreichen Sie das 1620 erbaute
Schloss Erbhof, ein alter Herrensitz der Weserrenaissance,
und den 11 ha groBBen Baumpark. Die Bio-Erlebnismeile auf
dem 41. Thanhuser Markt befindet sich in der Schulstrafle.

Die Rickfahrt erfolgt westlich Uber groftenteils ruhige,
asphaltierte Strecken durch die Gemeinde Riede nach
Barrien (Syke). Die Geestlandschaft ist gepragt von nied-
rigen Higeln, Landwirtschaft und gelegentlich kleineren
Waldgebieten. Alternativ geht es auf der gleichen Strecke
zuriick zum Bahnhof Achim (kirzer).

Einen GPS-Track zum Download finden Sie unter:
www.kurzelinks.de/thaenhuserbiomeile
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