
Mit Starkoch
Ole Plogstedt

Weyher Bio-Barbeque

Marktplatz Weyhe
12 - 18 Uhr, Eintritt frei!

Sonntag, 27.08.2017

BioMarkt

Weitere Infos im Rathaus oder unter: www.weyhe.de

Route vom Bremer Hauptbahnhof

Die Radtour führt vom Bremer Hauptbahnhof über den 
historischen Befestigungsring der Stadt, die Wallanlagen, 
zur Weser. Hier führt die Strecke entlang des Osterdeichs 
am Weser-Stadion vorbei bis zum Weserwehr. Das Weserwehr
dient der Regulierung des Wasserstandes für die Binnenschiff-
fahrt und wird seit einigen Jahren auch wieder zur Stromer-
zeugung genutzt.

Naturschutzgebiet „Neue Weser“

Nach der Überquerung des Wehrs wird das Naturschutzgebiet
„Neue Weser“ erreicht, das durch einen Durchbruch des Flusses
durch einen Deich entstanden ist. In der Nähe können einige
Badestellen erreicht werden (Werdersee und dessen Zuleiter,
Uferaue Habenhausen). Am Habenhauser Deich geht  es über
Arsten weiter bis nach Weyhe, wo bald der Marktplatz erreicht
wird. Die gesamte Strecke führt durchs Grüne und eignet sich
hervorragend für Pausen.

Fahrradmitnahme im Zug

Sie können Ihr Fahrrad sowohl in den Zügen der NordWest-
Bahn (RS2) als auch in den Zügen der DB (RE9) mitnehmen.
Beide Linien verkehren im Stundentakt auf den Strecken
Bremerhaven-Bremen-Kirchweyhe-Twistringen (RS2)
bzw. Bremerhaven-Bremen-Kirchweyhe-Osnabrück (RE9).
Weitere Infos zu Tickets und Konditionen: www.vbn.de

Routenbeschreibung
und kostenloser GPS-Track
zur Tour unter:
kurzelinks.de/biobbq

Bremen

Reisen Sie umwelt-

schonend mit Zug und Fahrrad an und entdecken

Sie die Schönheit der Region!

Radtour

Aktuelle Informationen finden Sie unter:
www.facebook.com/BioRegion-Nordwest
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In neun Städten und
Gemeinden finden in
2017 und 2018 erst-
malig BioMärkte statt.
Alle Veranstaltungen
unter:

kurzelinks.de/
biomaerkte



Tolles Programm für Kinder:

Tiere zum Anschauen und Streicheln

(Moorschnucken und Hühner)

Hüpfburg zum Toben und Spaß haben

Kinderschminken

Gemüsetiere „Schnippeldisco“

Apfel- und Müslibar

Musikprogramm für Kinder:

Bauernhoflieder zum Mitmachen

Q-Mobil: Wie sieht die Kuhvon innen aus?

Informationen und Aktionen rund um das Thema Milch.

Das Bühnenprogramm:

12:00 Uhr: Eröffnung des Bio Marktes

durch Moderator Otmar Willi Weber (Radio Bremen)

13:00 Uhr: Begrüßung

durch Bürgermeister Dr. Andreas Bovenschulte

13:15 Uhr: Talkrunde zum Thema „Bio“ in der Region

14:00Uhr: Bio-Grill-Match „Schlag den Bürgermeister“

mit fachkundiger Anleitung der Weber-Grill-

meister von Grillfeuer BBQ, Oyten

Jurymitglied: Starkoch Ole Plogstedt

anschließend: Gesprächsrunde mit Ole Plogstedt

sowie Tipps & Tricks rund um das Grillen

Vorstellungen und Kurzpräsentation der Aussteller

Buntes Musikprogramm

Genuss erleben
auf dem Marktplatz
in Kirchweyhe

Aus der Region auf den Tisch! 

Informationen, Genuss

und Spaß für Groß & Klein:

Grillausstellung und Vorführung

Lokale Erzeuger stellen sich vor

Kühle Bio-Drinks und leckere Bio-Snacks

Spezialitäten aus der Region

Informationen zum ökologischen

Landbau

Wir danken der Mediengruppe Kreiszeitung

für die freundliche Unterstützung!

Weitere Infos im Rathaus oder unter: www.weyhe.de

Ole Plogstedt aus Hamburg

Als bekennender Gourmet- und Bio-Fan sind Ole Plogstedt die

Themen „Bio“, „Fair Trade“ und „Nachhaltigkeit“ eine absolute

Herzensangelegenheit! Bekannt ist Plogstedt

u.a. aus der TV-Kochshow „Die Kochpro-

fis“ (RTL 2) und „Das Fast Food

Duell“ (Kabel 1). Er ist Gründer der

Tourneecateringfirma

„Rote Gourmet Fraktion“. 

Seit 20 Jahren bekocht er mit

seinem Team deutsche und

internationale Rockbands

wie z.B. Die Toten Hosen,

Rammstein uvm.

auf ihren Tourneen.

Anreise:

... mit dem Zug:

Aus Richtung Bremen:

Mit dem RE9 (Richtung

Osnabrück) und der RS2

(Richtung Twistringen)

stündlich, Fahrzeit 8-12 Min..

Aus Richtung Osnabrück/Twistringen:

Mit dem RE9 und der RS2 (Richtung Bremen/

Bremerhaven) stündlich, Fahrtzeit ab Twistringen 17-27 Min..

Der Kirchweyher Marktplatz liegt nur ca. 3 Minuten fußläufig

vom Bahnhof entfernt.

... mit dem Auto:

Rund um den Marktplatz stehen Ihnen zahlreiche

Parkmöglichkeiten zur Verfügung.


